
 
食べる・生きる・育つ 丹後の食育ネットワークづくり 

～ 「令和４年度 丹後食育フォーラム」を１０月２７日に開催します ～ 
 

「体験から学ぶ」をテーマに、体験を通じて子どもや若い世代から望ましい食習慣

を定着させるための取り組みや啓発について学ぶと共に「きょうと食いく先生」を

はじめとする地域の食育実践者による活動を共有し、食を通じた若い世代の健康増

進について考える機会として、食育フォーラムを開催しますので、当日の取材をお

願いします。 

 

  
１ 日  時 

  令和４年１０月２７日（木） １４：００～１６：３０ 

 

２ 場  所 

ＷＥＢ開催（Zoomミーテイング） 

Zoomが視聴できない場合（定員２０名まで） 

   京都府丹後保健所 ２階 講堂（京丹後市峰山町丹波８５５） 

 

３ 内  容 

（１） 講 演 「朝食摂取推進に向けた取り組みと提案」 

講  師 同志社女子大学生活科学部食物栄養科学科  教授 小切間美保 氏 

 

（２）きょうと食いくトークセッション「地域の食育体験充実のために」 

   報告者 合同会社 tangobar創業者・管理栄養士   関 奈央弥 氏 

       久美浜湾牡蠣漁師             豊島 淳史 氏 

 

４ 対象者 

府民、食育関係者、きょうと健康長寿推進丹後地域府民会議参画団体、行政 等 

 

５ 主  催 

 きょうと健康長寿推進丹後地域府民会議（事務局 京都府丹後保健所） 

京都府丹後広域振興局農林商工部農商工連携・推進課 
 

※当日、取材を頂ける場合は事前に御連絡ください。 

 

 

 

 

【本報道発表に関するお問合せ】 

 丹後保健所 極山地域統括保健師長   TEL 0772-62-4312 

       田邊主幹兼係長      TEL 0772-62-4312 

 

   

令和４年１０月２０日  丹後広域振興局 資料配付 

 イベント等のお知らせ 


