
第３回目の収録では、３名のユースサ
ポーターにご参加いただき、“マイクロ
プラスチックごみ”や“食品ロス” といっ

たごみ問題の現状をふまえ、「自分自
身の行動を変える宣言」を発表いただ
きました。
（各宣言内容は上記のとおり）

収録当日の様子

必要なプラスチック
だけを使います！宣言

プラスチック製品の
使用を控えます！宣言

食べ物をムダに
しません！宣言
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