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食事の名称

エネルギー量

形態が分かる

１品の写真
食事の特徴 １食分の写真

UDF

０ｊ （設定なし） ー

０ｔ （設定なし） ー

１ｊ （設定なし）

２-１

ペースト食

930Kcal 均一

【提供までの工程】

形態加工→真空パック→加熱→冷却冷凍(以上工場工

程)→

冷凍納品→厨房で解凍開封→盛り付け後に加熱提供

【特徴】

盛り付け後に加熱する為、安心安全性が高い

なめらかでべたつかず、まとまりやすい

スプーンですくって食べられる

２-２ （設定なし）

3 （設定なし）

4
きざみ食

1,550kcal

【提供までの工程】

2-1と同じ

【特徴】

咀嚼困難な方向けのお食事

スプーンですくって食べられる

とろみ剤は上からかけることで、とろみ有り無しに対応

施設名：サービス付き高齢者向け住宅　福望
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