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食事の名称

エネルギー量

形態が分かる

１品の写真
食事の特徴 １食分の写真

UDF

０ｊ （設定なし） ー

０ｔ （設定なし） ー

１ｊ ソフト食

料理をミキサー～ペースト状にし、再形成したも

の。

汁物はミキサーした後とろみ剤でとろみをつける。

２-１ ミキサー食
料理をミキサー～ペースト状にしたもの。

必要に応じてとろみ剤でとろみをつける。

２-２ （設定なし）

3 （設定なし）

4 （設定なし）

施設名：特別養護老人ホーム 山城ぬくもりの里 ／ ケアハウス なでしこ

（一部）

（参考）


