
京都府自殺対策推進協議会 計画部会 

 

１ 日時・場所 

令和２年10月９日(金) 午前10時～午前11時30分 

京都府ガーデンパレス「桜」 

 

２ 出席者 

(1) 計画部会に属する委員（9名中7名） 

三木計画部会長、石倉委員、黒川委員（オンライン）、鳥井委員、波床委員、平田委員、

山本委員 

(2) 京都府 

神田地域福祉推進課長、佐藤地域福祉推進課参事ほか 

 

３ 会議の内容 

(1) 大学生からの意見聴取結果の報告 

令和２年９月30日に学生団体SMILEのメンバー2名から、自殺の問題や自殺対策につい

て意見を聴取した結果を事務局から報告 

(2) 重点施策についての意見聴取 

① 未成年の自殺対策の更なる推進 

○ 子どもに対してＳＯＳの出し方教育を実施するのであれば、大人がＳＯＳの受け

方をしっかりと身につけることが前提となる。 

○ 生きる力をつけたり、いのちの大切さを考えたりできるような教育をしてほしい。 

② 民間団体の自殺対策事業の継続等の支援 

③ 一人で悩み続けなくてすむ体制づくり 

○ 相談員が匿名であることにより相談しやすいこともあると考えられ、相談員によ

る実名対応にするかどうかは非常に難しい問題。 

④ 新型コロナウイルス感染症への対応 

○ 当該項目が重点として入ったのはよい。若者が将来に希望を持てるよう対策があ

ればと思う。 

(3) 数値目標 

○ 今後はこれまでのようなペースで自殺者数が減るとは思われず、かなり厳しい目標

ではないか。 


