
資料１ 

自殺の現状 

１ 自殺者数の推移（京都府・全国）（平成23年～） 

(1) 京都府 

 

(2) 全国 

 

２ 自殺死亡率（人口10万人当たりの自殺者数）の推移（平成23年～） 

 

567

464

518
471

424
399

368
343

323
355 349

平23 平24 平25 平26 平27 平28 平29 平30 令元 令２ 令３

11

月

30,651 

27,858 27,283 
25,427 

24,025 
21,897 21,321 20,840 20,169 21,081 

19,285 

平23 平24 平25 平26 平27 平28 平29 平30 令元 令２ 令３

11

月

24
21.8 21.4

20 18.9
17.3 16.8 16.5 16 16.7 16.721.5

17.7
19.8

18
16.2 15.3

14.2 13.2 12.5
13.8

14.8

平23 平24 平25 平26 平27 平28 平29 平30 令元 令２ 令３

京都府

①

⑤

12月の自殺者数が１～11

月の平均値と仮定し算出 

丸囲い数字＝都道府県の中で低い方からの順位 

全国 

２年連続で増加となる見込 

【数値目標】 

国：１３．０（令和８年） 

府：１０．２（令和７年） 
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３ 年齢階級別自殺者数の推移 

 令和元年 令和２年 増減 
 令和２年 

（11月末） 
令和３年 
（11月末） 

増減 
 R3.11末 

構成率 

20歳未満 7 12 5 12 12 0 3.4% 

20歳代 45 41 ▲4 38 47 9 13.5% 

30歳代 44 44 0 37 43 6 12.3% 

40歳代 58 57 ▲1 50 57 7 16.3% 

50歳代 53 55 2 48 58 10 16.6% 

60歳代 40 46 6 41 42 1 12.0% 

70歳代 43 67 24 63 56 ▲ 7 16.0% 

80歳以上 33 33 0 31 34 3 9.7% 

不詳 0 0 0 0 0 0 0.0% 

計 323 355 32 320 349 29 100.0% 

 

４ 男女別自殺者数 

(1) 令和元年・２年の自殺者数比較(京都府・全国)                (人) 

 
京都府 全国 

令和２年 令和元年 増減 率 令和２年 令和元年 増減 率 

総数 355 323 32 9.9% 21,081 20,169 912 4.5% 

男性 230 218 12 5.5% 14,055 14,078 ▲23 ▲0.2% 

女性 125 105 20 19.0% 7,026 6,091 935 15.4% 

 

(2) 令和２年・３年の自殺者数比較(京都府・全国、11月末時点)          (人) 

 
京都府 全国 

令和３年 令和２年 増減 率 令和３年 令和２年 増減 率 

総数 349 320 29 9.0% 19,285 19,188 97 0.5% 

男性 231 209 22 10.5% 12,805 12,813 ▲8 ▲0.1% 

女性 118 111 7 6.3% 6,480 6,375 105 1.6% 

 


